
 

 

 

Η Μέλισσα στην Αρχαιότητα 
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     Η ομάδα Eco Flaneur παρουσιάζει στη διοργάνωση «Platforms Project Independent Art Fair 2025» ένα συλλογικό 

έργο αφιερωμένο στη μέλισσα, η οποία από την αρχαιότητα αποτελεί εμβληματικό σύμβολο πολιτισμού, αρετών, 

θρησκευτικών αντιλήψεων και κοινωνικών αξιών. Η επιστημονική ονομασία της μέλισσας ~ Apis Mellifica ~, που 

σημαίνει παραγωγός μελιού, αφορά έναν ζωικό οργανισμό που προηγείται κατά πολύ της ανθρώπινης ύπαρξης στη 

γη. Από την αρχαιότητα το έντομο αυτό θεωρήθηκε φορέας ιερότητας και συνδέθηκε με θεμελιώδεις έννοιες όπως η 

γέννηση και ο θάνατος.1 Παράλληλα, οι πρώτες ενδείξεις αξιοποίησης του μελιού ανιχνεύονται ήδη στους 

προϊστορικούς χρόνους, καταδεικνύοντας τη διαχρονική σημασία του στη διατροφή, καθώς για αιώνες το μέλι υπήρξε 

η μοναδική γνωστή γλυκαντική ουσία για τον άνθρωπο,2 ενώ ταυτίστηκε και με το νέκταρ, την τροφή των θεών. 

Σύμφωνα με τον μύθο, ο Δίας γεννήθηκε στο ιερό σπήλαιο των μελισσών, οι οποίες τον 

μεγάλωσαν με μέλι,3 ενώ σε άλλη εκδοχή του μύθου, τροφοί του θείου βρέφους ήταν οι 

κόρες του βασιλιά της Κρήτης, Μελισσέα, η Αμάλθεια και η Μέλισσα, οι οποίες τον 

ανέθρεψαν με μέλι και γάλα.4,5 Η πριγκίπισσα της Κρήτης Μέλισσα αναφέρεται και 

σε αρχαίες πηγές ως η πρώτη ιέρεια της Μεγάλης Μητέρας [Lact., Divine Institutes 1.22]6, 

η οποία συχνά ταυτίζεται με τη θεά Δήμητρα.7 Άρρηκτα συνδεδεμένη με τον κύκλο 

της γεωργικής παραγωγής, η μέλισσα έγινε σύμβολο γονιμότητας και αφθονίας. Η 

ίδια η θεά Δήμητρα αποκαλούταν συχνά «Μέλισσα», όπως και οι ιέρειες της, οι 

οποίες    ονομάζονταν Μέλισσες,6 με την προσφώνηση αυτή να ενισχύει την αντίληψη 

της μέλισσας ως ιερού ζώου κατά τη θρησκευτική παράδοση της αρχαιότητας.8  

       Ως σύμβολο γονιμότητας και αναγέννησης, συνδέθηκε και με τη θεά Άρτεμη9 

την Εφέσια, όπως μαρτυράται και από την εικονογραφία των μελισσών στα αρχαία 

νομίσματα της Εφέσου.10 Η συμβολική αυτή διάσταση επεκτάθηκε και σε άλλους 

τομείς, με τη μέλισσα να παρουσιάζεται ως αγγελιοφόρος μεταξύ θνητών και θεών, μεταφέροντας όχι μόνο το μέλι 

αλλά και τις θεϊκές ουσίες της σοφίας και της γνώσης11 : o Παυσανίας αναφέρει ότι ο ναός στο μαντείο των Δελφών 

δημιουργήθηκε από μέλισσες με τη χρήση κεριού και φτερών,12 ενώ ο Πίνδαρος προσφωνεί στα έργα του την ιέρεια 

του Απόλλωνα με την ονομασία δελφική μέλισσα.13  

     Η αξία της μέλισσας στην αρχαιότητα είχε και κοινωνικές προεκτάσεις, καθώς αναπαριστούσε την εργατικότητα, 

την πειθαρχία και την κοινωνική οργάνωση. Η μελέτη της κοινωνίας της μέλισσας αποκαλύπτει ότι, σε αντίθεση με 

τα περισσότερα κοινωνικά ζώα, η τελειότητα των ρυθμίσεων εντός της κυψέλης ενσαρκώνει έναν υπεροργανισμό 

όπου η ζωή του ατόμου είναι αδιαχώριστη από τη συλλογικότητα, οι επικοινωνιακοί μηχανισμοί είναι εξαιρετικά 

πολύπλοκοι και η προσαρμοστικότητα της συμπεριφοράς της μέλισσας αναδεικνύει έναν ανώτερο ψυχισμό σε 

σύγκριση με άλλα έντομα.14 Η παρατήρηση της κοινωνίας των μελισσών αποτέλεσε έμπνευση για φιλοσόφους της 

αρχαιότητας: ο Αριστοτέλης, στο έργο Περί Ζώων Ιστορία15 μελέτησε αυτές τις κοινότητες ως πρότυπα οργάνωσης, 

ενώ ο Πλάτωνας πρόβαλε τη συλλογική τους δράση ως υπόδειγμα αρετής και αρμονίας, με τους κηφήνες ως 

παράδειγμα προς αποφυγήν.16  

     Αρκετούς αιώνες αργότερα, με τη δράση αυτή, η Eco Flaneur επιδιώκει έναν ανοικτό διάλογο με το κοινό, 

αναδεικνύοντας τη μέλισσα ως σύμβολο οικολογικής συνείδησης και συλλογικότητας. 

Ειρήνη Τσακίρη, Αρχαιολόγος και Ιστορικός της Τέχνης, ΕΚΠΑ 
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